KW 36

Vorspeise

Wochenmeniikarte Alterswohnheim Flaachtal

Mittagsmenii

Fleischlos

Tagesdessert

Montag, 31. August 2026

Gemiisepliree-suppe

Broccoli- Medaillon mit
Kichererbsen- Gemiisecurry

Broccoli- Medaillon mit
Kichererbsen- Gemiisecurry

Aprikosen- Quarkcréme

Gebratene Pouletbrust,

Quorngeschnetzeltes an

Dienstag, 1. September 2026 Gurken- Orangensauce, Miischeli- CH Orangensauce, Miischeli- Tirolerkuchen
Melonensalat . . o . . C o
Teigwaren und zweierlei Riebli Teigwaren und zweierlei Ruebli
. Schweinsschnitzel paniert, mit Gebackener, panierter Brie mit Original
llieele s Sl Rl A HSIRISERRS frittierte Kartoffeln und Broccoli = frittierte Kartoffeln und Broccoli Dubler's Mohrenkopf
Donnerstag, 3. September 2026} Knackiger Blattsalat Spaghetti Bolognese CH Spaghetti Napoli Fruchtsalat
Pochiertes Pangasiusfilet, .
Freitag, 4. September 2026 Most- Kabissuppe [ Vermouthsauce und Asiatischer | VT Randenfalafel T"'t Ka‘rtoffeln und Kirbiskuchen
. . . Lauch a la creme
Reis mit Gemiise
Samstag, 5. September 2026 Maissalat Lasagne mit Rindfleischfiillung | CH Lasagne mit Gemiisefiillung Apfelcréme
Sonntag, 6. September 2026 Rindbouillon mit Kalbsvoressen Calvados CH Gemiisepiccata an Apfelsauce mit Schwarzwilder Torte

Fladli

Kartoffelgratin und Mischgemiise

Kartoffelgratin und Mischgemiise

Fir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten, wenden Sie sich an unser Personal. Oder notieren Sie diese auf dem Bestellformular unter "Bemerkungen". Wir bemihen
uns, ihre Anliegen so gut als moglich zu erfillen.

Die Warendeklaration ist auf der Riickseite beschrieben, Anderungen vorbehalten.




erstellt am 27.08.2026

Wir stellen die Menus mdglichst saisongerecht und nach den Richtlinien der heutigen Erndhrungsphysiologischen Erkenntnisse zusammen.

Es ist uns wichtig, dass wir unseren Bewohnern mit unserem Essen ein Stiick Lebensqualitat bieten kdnnen.

Bei der Produktewahl streben wir nach Mdglichkeit an, Lebensmittel aus der Region und Fleisch aus artgerechter Tierhaltung einzukaufen.

Produkt Herkunftsland Produktion
Kalb-, Rind-, Schweinefleisch Schweiz Schweiz
Lammfleisch Schweiz Schweiz
Kaninchenfleisch Schweiz Schweiz

Geflugel

Wenn nicht auf dem
Speiseplan deklariert,
ist die die Herkunft aus
der Schweiz.. Kommt
das Geflugel aus
Brasilien kdnnen
antimikrobielle
Leistungsforderer
(Antibiotika) vorhanden
sein.

Schweiz

Wurstwaren

Schweiz

Schweiz

Wild

Schweiz, EU,
Neuseeland

Schweiz

Fische, Meeresfriichte

Wenn nicht auf dem
Speiseplan deklariert,
ist die Herkunft aus der
Schweiz

Produkt Lieferant
Gastro Kase Schweiz (Pasteurisierte)
Eier Hofladeli Sandwies Buch a. Irchel Schweiz
(frische)
Alle unsere Frischbackwaren werden von der
Brot, Backerei Schneider, in Flaach, Schweiz
Feinback-, und hergestellt. Alle unsere Backwaren werden in der
Dauerbackwaren Schweiz hergestellt, mit Ausnahme derjenigen, die
ausdricklich anders gekennzeichnet sind.
Fleisch Metzgerei Niedermann, Uhwiesen, Schweiz
Fisch Mastai Kundelfingerhof Schweiz

Milchprodukte

Gastro Kase AG (pasteurisiert), Ballwil, Schweiz

Gemuiise, Friichte

Tenti AG, Winterthur, Schweiz

Spargeln

Spargelhof Flaach, Schweiz




