KW 39

Vorspeise

Wochenmeniikarte Alterswohnheim Flaachtal

Mittagsmenii

Fleischlos

Tagesdessert

Montag, 21. September 2026

Brotsuppe mit
Kimmel

Tofupiccata an Tomatensauce,
mit Penne & Spinat

Tofupiccata an Tomatensauce, mit
Penne & Spinat

Vanillecreme mit
carmelisierten Birnenwiirfel

Hackbraten mit Kartoffelstock

Broccolimedaillon mit

Dienstag, 22. September 2026 Randensalat CH ] Kartoffelstock und geschmorten | Stracciatella- Joghurtcreme
und geschmorter Lauch
Lauch
Trutenragout an Currysauce, mit . . o .
Mittwoch, 23. September 2026 'I:omaten Weissweinrisotto und griine DE Weisswein- Kurblsrlsotto mit Vermicelles mit Mascarpone
Crémesuppe gebratenen Pilzen
Bohnen
fein geraffelter Blut & Leberwurst Bratkartoffeln Gemiiseschnitzel Bratkartoffeln
Donnerstag, 24. September 2026 Kohlerabi- CH Schokoladen- Zimtbrownies
-~ und Sauerkraut und Sauerkraut
Petersiliensalat
Forellenknusperli vom . . . BT e
Freitag, 25. September 2026 Griesssuppe Leopold] Kundelfingerhof mit Tartarsauce, | CH Zucchettipiccata rT“t Spaghetti Orangen- Cara.melkopfll mit
. . Napoli garniert
Pilawreis und Knackerbsen
Paniertes Schweinsschnitzel, mit Gebratener Tofu. mit frittierten
Samstag, 26. September 2026 Knackiger Blattsalat | frittierten Kartoffeln und Erbsli & | CH L e Uberraschungskuchen
o Kartoffeln und Erbsli & Riiebli
Ruebli
.. . .. 1 Rindspfeffer mit Tomatenspitzli, . - .
Sonntag, 27. September 2026 Gemusebouillon mit Rosenkohl mit Speck und CH Herbstliche Spatzlipfanne mit Trauben- Japonaisetorte

Fideli

Rotweinbirne

glasierten Marroni

Fir Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten, wenden Sie sich an unser Personal. Oder notieren Sie diese auf dem Bestellformular unter "Bemerkungen". Wir bemiihen uns,
ihre Anliegen so gut als moglich zu erfiillen.

Die Warendeklaration ist auf der Riickseite beschrieben, Anderungen vorbehalten.




erstellt am 17.09.2026

Wir stellen die Menus mdglichst saisongerecht und nach den Richtlinien der heutigen Erndhrungsphysiologischen Erkenntnisse zusammen.

Es ist uns wichtig, dass wir unseren Bewohnern mit unserem Essen ein Stiick Lebensqualitat bieten kdnnen.

Bei der Produktewahl streben wir nach Moéglichkeit an, Lebensmittel aus der Region und Fleisch aus artgerechter Tierhaltung einzukaufen.

Produkt

Herkunftsland

Produktion

Kalb-, Rind-, Schweinefleisch

Schweiz

Schweiz

Lammfleisch

Schweiz

Schweiz

Kaninchenfleisch

Schweiz

Schweiz

Geflugel

Wenn nicht auf dem
Speiseplan deklariert,
ist die die Herkunft aus
der Schweiz.. Kommt
das Geflugel aus
Brasilien kdnnen
antimikrobielle
Leistungsforderer
(Antibiotika) vorhanden
sein.

Schweiz

Wurstwaren

Schweiz

Schweiz

Wild

Schweiz, EU,
Neuseeland

Schweiz

Fische, Meeresfriichte

Wenn nicht auf dem
Speiseplan deklariert,
ist die Herkunft aus der
Schweiz

Produkt Lieferant
Gastro Kase Schweiz (Pasteurisierte)
Eier Hofladeli Sandwies Buch a. Irchel Schweiz
(frische)
Alle unsere Frischbackwaren werden von der
Brot, Backerei Schneider, in Flaach, Schweiz
Feinback-, und hergestellt. Alle unsere Backwaren werden in der
Dauerbackwaren Schweiz hergestellt, mit Ausnahme derjenigen, die
ausdrucklich anders gekennzeichnet sind.
Fleisch Metzgerei Niedermann, Uhwiesen, Schweiz
Fisch Mastai Kundelfingerhof Schweiz

Milchprodukte

Gastro Kase AG (pasteurisiert), Ballwil, Schweiz

Gemiise, Friichte

Tenti AG, Winterthur, Schweiz

Spargeln

Spargelhof Flaach, Schweiz




